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NIEBIESKA SZKOtA
NAD

Zalew Zegrzynski, Kliwer Camp Zegrze,
Ojrodek Geovita Jadwisin Ogrodowa 31

§zkota podstawowa

1 dzieh




Rozpalamy pasje do zeglarstwa na cate zycie! Przez blisko 25 lat dziatalnoici
wyszkoliliimy ponad 20 tys. mtodych zeglarzy. Niektérzy z nich, szkolg u nas kolejne
pokolenia, a reszta wraca, aby poczuc klimat Kliwra. Nasze szkolenia to: pasja (zyjemy
zeglarstwem), bezpieczenstwo (lata doswiadczen) oraz troska o najmtodszych zeglarzy
(sami jesteimy rodzicami).

Przed Wami wspaniata przygoda nad najwiekszym jeziorem w okolicach Warszawy!
Czeka na Was zeglowanie jachtem, sterowanie, nauka podstawowych weztéw zeglarskich.
Bedzie czas na rywalizacje podczas regat zeglarskich.

Na niebieskiej szkole pod zaglami pokazemy Wam piekno otaczajgcej przyrody,
nauczymy bezpiecznego zachowania nad wodg, a to wszystko pod czujnym okiem
instruktoréw Kliwer Kadry. Moc atrakgjiiich zréznicowanie pozwolg uczestnikom na
niesamowite przezycia, ktére zostang w pamieci na dtugi czas.

realizacje programu edukagji zeglarskiej
opieka Kliwer Kadry

zajecia na lgdzie

ubezpieczenia NNW 2500 zt Signal Iduna

podatek VAT

2 miejsca dla opiekundw ze szkoty przy 20 osobach,
4 miejsca przy 40 osobach

przejazdu autokarem




* zeglarskie ABC
* zapoznanie z obstugq jachtu iszkolenie z bezpieczehstwa nad wodg

* rejs zeglarski po Zalewie Zegrzynskim, regaty zeglarskie
~

obiad za dodatkowqg
doptatq (+45 zt) lub mozna
takze zabrac swéj suchy
prowiant

9:00-9:45 - Uczestnicy przyjezdzajqg do portu, podziat na grupy, zeglarskie ABC,
zapoznanie z obstugg jachtu.

9:45-13:00 - Rejs zeglarski po Zalewie Zegrzyriskim, nauka obstugi jachtéw,

zwrotdw, sterowania
13:00-14:00 - Przerwa na obiad lub wtasny suchy prowiant
14:00-16:00- Miniregaty zatdég

16:00 -16:30 - Uroczyste zakonczenie zeglarskiego dnia,
rozdanie dyploméw lub ognisko zeglarskie.

Autokar za doptatq lub dojazd wiasny

Podczas rejsu dzieci zeglujg w kamizelkach ratunkowych lub asekuracyjnych. Nie
wymagamy umiejetnosici ptywania. Przed rejsem kazda zatoga przechodzi szkolenie
z bezpiecznego poruszania sie po poktadzie i z obstugi jachtu. Nasi instruktorzy to
dojwiadczona Kliwer Kadra z uprawnieniami zeglarskimi i pedagogicznymi.



Jednodniowa zeglarska wycieczka szkolna nad Zalew Zegrzynski moze przyniei¢ wiele
korzyici edukacyjnych, spotecznych i rekreacyjnych. Oto kilka zalet takiej wyprawy:

Praktyczna nauka zeglowania: Wycieczka ta moze dostarczyc uczniom praktycznych
umiejetnoici zwigzanych z zeglowaniem. Zdobycie dojwiadczenia na wodzie pozwala
na lepsze zrozumienie teorii zeglowania i rozwija umiejetnoici praktyczne.

Rozwijanie umiejetnoici zespotowych: Zeglowanie wymaga wspétpracy i komunikagji
miedzy cztonkami zatogi. Uczniowie muszqg dziataé razem, aby skutecznie pokierowaé
jednostkq, co sprzyja budowaniu umiejetnoici zespotowych.

Edukacja ekologiczna: Zalew Zegrzynski to obszar przyrodniczy, a wycieczka moze byc
okazjq do przeprowadzenia lekgji ekologii w praktyce. Uczniowie mogg dowiedzied si¢
o réznorodnoici ekosystemu wodnego i rozwiniecia iwiadomoici ekologiczne;j.

Integracja spoteczna: Wipdlne przezycio, takie jok jednodniowa wycieczka zeglarska,
sprzyjajq budowaniu relacji miedzy uczniami. Taka forma rekreacji pozwala na lepsze
zrozumienie sie¢ nawzajem, co wptywa pozytywnie na atmosfere w grupie.

Aktywnoié fizyczna: Zeglowanie to aktywnoi¢ fizyczna, ktéra angazuje rézne grupy
mieini, zwtaszcza podczas manewrdw i obstugi zagli. To dobra okazja do ruchu na jwiezym
powietrzu, co wptywa pozytywnie na zdrowie uczestnikow.

Rozwijanie umiejetnoici zyciowych: Uczestnictwo w jednodniowej wycieczce
zeglarskiej moze nauczyé ucznidw wielu praktycznych umiejetnoici zyciowych, takich jak
orientacja na wodzie, obstuga sprzetu zeglarskiego czy podstawy nawigagiji.
Poznawanie kultury zeglarskiej: Zalew Zegrzynski to popularne miejsce dla mitosnikow
zeglarstwa. Wycieczka moze byc okazjg do poznania tradycgjii kultury zwigzanej z tym
sportem.

Doswiadczenie przyrodnicze: W trakcie zeglowania uczniowie mogq obserwowad
przyrode, ptactwo wodne, roilinnoié brzegowq i inne elementy ekosystemu wodnego,

co moze by¢ wartoiciowym dojwiadczeniem edukacyjnym.



